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SUMILLA: LEY DE PROMOCION DE LA
SALUD PARA LA PROTECCION DE LOS
CONSUMIDORES  NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES.

PROYECTO DE LEY

Los Congresistas de la Republica Jaime Delgado Zegarra, Segundo Tapia Bernal,
Rennan Espinoza Rosales, Gustavo Rondén Fudinaga y los Congresistas que
suscriben, ejerciendo el derecho a iniciativa legislativa que les confiere el Articulo
107° de la Constitucion, presentan el siguiente proyecto de Ley en forma
MULTIPARTIDARIA:

LEY DE PROMOCION DE LA SALUD PARA LA PROTECCION DE LOS
CONSUMIDORES NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

.- EXPOSICION DE MOTIVOS

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud - OPS, las tasas de sobrepeso
y obesidad han alcanzado proporciones epidémicas en todo el mundo'. Es por
ello que el Peru tambien se encuentra afecto a esta grave problematica la misma
gue ha trascendido las fronteras y que aqueja principalmente a los nifios y
adolescentes, ya que estos se encuentran en una situacién de indefension debido
a su edad.

Actualmente el sobrepeso y la obesidad ocupan el quinto lugar como causa de
mortalidad a nivel mundial. Se estima que en 2011 hay mas de 42 millones de
nifios de cinco afios ocbesos o con sobrepeso, de los cuales casi 35 millones viven
en paises en desarrollo. El sobrepeso en la infancia y la adolescencia se asocia
no solo a un mayor riesgo de obesidad y a sufrir de las llamadas “enfermedades
no transmisibles — ENT” en su vida adulta, sino también a varios problemas de
salud inmediatos, como |a hipertension y la resistencia a la insulina (en los casos
de diabetes).

Asimismo, se debe tener presente que la obesidad es considerada a nivel
internacional, como una de las causas que conllevan al padecimiento de las
enfermedades no transmisibles (ENT) las mismas que constituyen una grave
amenaza para la salud humana y para el desarrollo socioecondmico como pais.
Por cuanto se estima gue las enfermedades cardiovasculares, el cancer, las

' Gonforme a lo establecido en la 37ava. SESION DEL SUBCOMITE DE PLANIFICACION Y PROGRAMACION DEL
COMITE EJECUTIVO, Washington, D.C., EUA, 26 al 28 de marzo de 2003.



enfermedades respiratorias crénicas y la diabetes causan unos 35 millones de
defunciones cada ano, el 80% de las cuales corresponden a paises de ingresos
bajos y medios. Es por ello, que se hace necesario contrarrestar esta ya pesada
carga de morbilidad causada por las ENT, junto con el hecho de que la mayoria

de esas muertes son prematuras y que se podrian evitar.

Un régimen alimentario inadecuado, es un factor de riesgo para las enfermedades
no transmisibles - ENT. Si no se combate, la desnutricion vinculada con la
inadecuada alimentacién, se corre el riesgo o peligro de que se incremente la
prevalencia de ENT en la poblacién, debido a problemas vinculados con el
aumento de la presion arterial, un mayor nivel de glucosa, alteraciones del perfil
de lipidos sanguineos y el padecimiento de obesidad. Aunque las muertes por
ENT se dan principalmente en la edad adulta, los riesgos asociados a la mala
alimentacion comienzan en la nifiez y se acumulan a lo largo de la vida®.

Es por ello, que para reducir el riesgo de padecer las enfermedades no
transmisibles - ETN. Es necesario, que los nifios deban mantener un peso
saludable, evitando el consumir aquellos alimentos que no aporten nutrientes
esenciales y que contengan elevadas cantidades y/o concentraciones de grasas
saturadas, grasas trans, azucares y sodio, asi como aditivos artificiales
potenciaimente nocivos como edulcorantes, preservantes, saborizantes, vy
colorantes. Ya que, los regimenes alimenticios no saludables, la poca actividad
fisica, la falta de actividades de educacion y sensibilizacion vinculadas a la
promocién de habitos alimenticios saludable y la publicidad destinada a incentivar
una alimentacién no saludable, son los aspectos que contribuyen con los
problemas de sobrepeso y la obesidad, situacién que en los ultimos afios a nivel
mundial se ha incrementado en forma constante, especialmente debido a la
situacion de indefension a la que se encuentran expuestos los nifios Yy
adolescentes.

También, es importante sefialar que el aumento de las tasas de obesidad en los
ultimos afos también esta vinculada y/o asociada a los cambios en los modos de
vida. Asi por ejemplo, si analizamos las actividades realizadas por los nifios y
adolescentes, podemos advertir que después de sus actividades escolares, el
mayor tiempo lo dedican a ver programas transmitidos por la television®. En los
cuales se transmiten diversos mensajes publicitarios que influyen en sus
preferencias.

Debido a lo cual, la publicidad y las otras formas de mercadotecnia asumen un rol
preponderante respecto a los habitos de consumo de los alimentos y bebidas
dirigidas a los nifios y adolescentes, ya que si se publicitan o promocionan

* Recomendaciones sobre la promecién de alimentos y bebidas no aicohdlicas dirigida a los nifios.  Organizacion Mundial

de la Salud. 2010,
* Fuente: Consejo Consultivo de Radio y Television, CONCORTV 2010.



principalmente productos ricos en grasas saturadas, acidos grasos trans,
azucares libres o sal. Ello, Influira directamente en las preferencias alimenticiasy
contribuira a establecer las pautas de consumo entre los nifios y adolescentes”™
Asimismo, se debe tener presente que si bien el problema de la obesidad no
puede atribuirse Unicamente a la publicidad, este tiene un rol contributivo
importante sobre el mismo.

Asi, encontramos que en la actualidad la mayoria de la publicidad esta referida a
alimentos y bebidas de bajo valor nutricional®, para lo cua! utilizan una amplia
gama de técnicas que buscan llegar a los nifios y adolescentes, utilizando para
ello la television, la radio, el internet, los anuncios desplegados en los puntos de
venta, en lugares dentro y fuera de las escuelas; y en muchos otros entornos,
valiéndose de personajes famosos, mascotas, superhéroes, u otros personajes
gue sean populares entre los nifios y adolescentes. Lo cual al final resulta ser un
elemento moldeador de su dieta alimenticia basica.

Asi también, la eficacia de los mensajes publicitarios depende del medio por el
gue se difunde el mensaje y su contenido creativo. El medio utilizado guarda
relacién con el alcance, la frecuencia y el impacto del mensaje en los medios de
comunicacion, lo cual determina la exposicion de los nifios y adolescentes al
mensaje publicitario. E! contenido creativo tiene que ver con el disefio y la
gjecucion del mensaje publicitario, que determina su influencia en las decisiones
de consumo. Por lo tanto, se puede decir que la eficacia de una promocion estara
en funcion de la exposicion y de su influencia en los habitos de consumo.

Por todo ello, los nifios y adolescentes en particular, les puede costar diferenciar
lo que es publicidad de lo que no lo es. Los niflos son particularmente vulnerables
a la publicidad®. Los adolescentes, también son vulnerables a este fenémeno al
estar en una edad en que deberan desarrollar sus propias perspectivas respecto
de lo que constituye una dieta adecuada. Es decir el impacto mas fuerte sobre la
dieta y el estado nutricional se produce entre los nifios de 2 a 11 afos, no
excluyendo aquellos de mas edad’. Es por ello, que la publicidad de alimentos y
bebidas no debe explotar la inexperiencia y credulidad de los nifios vy
adolescentes®,

Y con la finalidad de reducir y/o eliminar la problematica de la obesidad originada
por los habitos de alimentacién “poco saludable” es necesario no solamente
sumar esfuerzos entre las autoridades publicas, los padres de familias y las

* Organizacion Mundial de la Salud, Estrategia Mundial sobre Régimen Alimentario, Actividad Fisica y Salud. 2006.

" Segun el estudic efectuado por el Consejo Consultive de Radio y Television - CONCORTY, afio 2011.

% Institute of Medicine Food and Nutrition Beard. Nationa! Academy of Sciences, USA, 2002

7 Revision sistemaiica encargada por ia OMS para la reunion de Oslo Noruega 2006 {Hasting et. Al. 2006) y por el informe
del Instituto de medicina de los Estados Unidos {(M¢ Ginnis et. al. 2008).

® Organizacion Mundial de la Salud. Fstrategia Global para ia Dieta, la Actividad Fisica y la Salud. Mayo 2006.



personas a cargo para fomentar la alimentacion saludable® en los centros
educativos y universidades. Si no también, se hace necesario proteger a los nifios
y adolescentes de la publicidad que afecta negativamente sus dietas alimenticias.
Ya que la autorregulacion no es suficiente, para reducir el impacto de la
promocion comercial de los alimentos y bebidas dirigida a nifios y adolescentes.

ANALISIS DE LA INFLUENCIA DE LA PUBLICIDAD EN LA TOMA DE
DECISIONES
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Fuentes: Food Marketing to Children and youth Threat or Opportunity? Institute of Medicine. USA, 2006 (IOM 2005)

Asi también, el informe sobre “Alimentacion, nutricion, actividad fisica y
prevencion del cancer” de la Organizacion Panamericana de la Salud — OPS ano
2007, senala que la publicidad que promueve una alimentacion no saludable,
podria originar un riesgo probable vinculado al aumento de peso, sobrepeso y
obesidad. Otro estudio en el (2005) realizado en siete paises de la Union
Europea, Estados Unidos y Australia, “encontré una asociacion entre el nimero
de anuncios de alimentos con altos contenidos de azlcar o grasas, mostrados en
television y la prevalencia de sobrepeso en nifos”'’. De todo ello, se concluiria la
necesidad que en el Per(, se adopten acciones multisectoriales, que permitan
contribuir a reducir y eliminar la grave problematica que representa el sobrepeso y
obesidad infantil, mas aln cuando esta vinculada directamente con los problemas
de salud que después debera afrontar la poblacion adulta.

? Hastings et al, “The extent, nature and effects of food promotion to children: A review of the evidence to 2008 [El grado, la
naturaleza y los efectos de la publicidad de alimentos: Una revision de la evidencia]", Organizacion Mundial de la Salud,

2008 hitp:/iwww.who.int/dietphysicalactivity/Evidence_Update_2009 pdf
1" | obstein and Dibb, Obesity. Reviews (6) 2005.
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Il. ACCIONES DESARROLLADAS A NIVEL INTERNACIONAL.:

En Espafia y Argentina, que vienen trabajando para la prohibicién o restriccion de
alimentos hipocaléricos.

ESPANA (Junio 2011): La Ley de seguridad alimentaria restringira la
publicidad de alimentos. El nuevo cbdigo regulatorio de la publicidad de
alimentos, pone especial énfasis en las comunicaciones comerciales a los
mas pequefos. Limitando los horarios en los que se puede realizar la
publicidad de alimentos dirigido a menores, asi como las caracteristicas de
los productos alimenticios que se ofrecen y, dada la especial habilidad de
los menores en el manejo de ias nuevas tecnologias, se prohiben en
particular las comunicaciones comerciales realizadas por via electronica.
Tampoco se podran vender en los centros publicos alimentos con alto
contenido calorico, ni ofrecer regalos en las promociones de los mismos.

ARGENTINA (Marzo, 2011): Ley que prohibe cualquier tipo de publicidad
en la via publica que induzca a nifios y adolescentes a la compra de
alimentos procesados hipercaléricos, tentandolos con promociones de
regalos, descuentos o sorteos. Queda prohibido en toda la via publica de la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires efectuar publicidades de promociones,
descuentos, entrega de regalos o sorteos, atados a la compra de alimentos
procesados de elevado contenido en sodio, azicar o grasas saturadas,
cuando dichos mensajes publicitarios estén dirigidos a nifas, nihos y
adolescentes. Se considera que una publicidad esta dirigida a nifios, nifias
y adolescentes, cuando el mensaje publicitarioc resulta objetiva y
mayoritariamente apto para captar la atencién o interés de esa franja etaria.
A los efectos de esta ley, se consideran alimentos procesados, aquellos
frutos o productos de origen vegetal y/o animal que no se comercialicen en
su estado natural y cuya naturaleza intrinseca haya sido modificada total o
parcialmente por algin proceso de elaboracién o procedimiento industrial.
Se considera que un alimento procesado es de “alto contenido en sodio,
azicar o grasas saturadas’, cuando el mismo sea superior al gue
determina el Ministerio de Salud del Gobierno de la Ciudad Auténoma de
Buenos Aires, de conformidad con los parametros establecidos por la
Organizacion Mundial de la Salud. Actualmente se encuentra en la etapa
de la reglamentacién.



OTRAS ACCIONES ADOPTADAS A NIVEL INTERNACIONAL
EN ALEMANIA:

El Ministerio Federal de la Protecciéon al Consumidor, de la Alimentacion y
de la Agricultura presenté en febrero de 2004 el "Proyecto Revis"'! con el
objeto de conducir a una reflexion sobre la formacién para el consumo, la
higiene alimentaria y la preparaciébn de alimentos, temas que, segln
considera, debieran constituir conocimientos basicos, al igual que la lectura,
la matematica o la lengua, en conformidad con las politicas educativas de
los respectivos “Ldnder” Este ministerio realizd0 ademas campafas
tendientes a promover una alimentacion mas sana en nifios y jovenes y la
realizacion de ejercicio fisico. El nombre de Ia campafia es "Kinderleicht, ™
un juego de nifios" (julioc de 2003). "Fit Kid" es un programa dentro de la
campafia "Kinderleicht" que consiste en ofrecer formacion, consejos y
material pedag;()gico al personal de guarderias en lo referido a alimentos
para los nifios .

En septiembre de 2004, el Ministerio Federal de la Proteccion al
Consumidor, de la Alimentacién y de la Agricultura fue artifice de la
elaboracion de una estrategia integral de lucha contra la obesidad,
principalmente entre nifios y jovenes, determinando sus principales causas,
brindando informacién respecto a los habitos alimenticios saludables, asi
como promoviendo proyectos pilotos y campanas que incidieran en dichos
aspectos.

Posteriormente, en abril de 2005, fue lanzada la campana "Kinderleicht, en
las bibliotecas"” para difundir, entre jovenes y padres lectores, informacion
relacionada con la alimentacién y la actividad fisica.

EN ESTADOS UNIDOS:
El Congreso aprob6é en junio 2004 una disposicion que obliga, a los

servicios educativos locales que participen de los programas NSLP y
SBP", a estabiecer para ciclo lectivo 2006-2007 una politica local de lucha

Proyecto Revis, hilp:/faww.ermaehrung-und-verbraycherbjldung. de/docs (02 2004- Verbraucherbildung REVIS pdf

Fit Kid » hitp:/hwww fitkid-aktion.deffront_content. php?idcat=90, _Kinder Leicht — Besser

Essen, Mehr Bewegen - in Bibliotheken (Nirios de Nito Liviano — Comer Mejor,

Moverse Mas — en las Bibliotecas).

En el sitio web de la Plataforma (hitp://www ernaehruniz-bewegunp de/peb.php?view=viewcoinpilerdid view 45 )
Figuran, dentro d el listade de miembros, empresas tales como Coca Cola, Danone, Mc Danald's, Kraft, Ferrero, etc.
(Hacer clik en |a botonera, en la palabra "Mitglieder”.

La mayoria de los establecimientos escolares participan de los programas federales organizados por el Food and
Nutrition Service (FNS), destinado a los nifios desfavorecidos, mediante el cual reciben comidas gratuitas o de precio
reducido; el National School Lunch Program (NSLP), creado 1946 y el School Breakfast Program (SBF),
implementado en 1966, que sirven para financiar el almuerzo y el desayuno, respectivamente.
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contra la obesidad infantil, fijando objetivos en materia de alimentacion,
actividades escolares de toda indole y directivas para la eleccion de
productos alimentarios disponibles en establecimientos escolares.

El United Status Codex permite al Ministerio de Agricultura reglamentar
venta de productos alimentarios en kioscos o distribuidores automaticos
presentes en los establecimientos escolares, estableciéndose que estaba
prohibida la venta de productos no nutritivos®.

lli.- ANALISIS DE LA SITUACION PERUANA RESPECTO AL PROBLEMA DE
SOBREPESO Y OBESIDAD INFANTIL:

En el informe sobre el “Estado Nutricional del Per®, elaborado por la Direccién
Ejecutiva de Vigilancia Alimentaria y Nutricional — DEVAN, de julio 2009 - junio
2010 (CENAN-INEI), podemos encontrar cual es la situacién actual que debe
afrontar el Per(y, respecto a la problematica vinculada con una nutricién
inadecuada, la misma que conlleva a problemas de sobrepeso y obesidad
especialmente en la poblacion mas vulnerable como son los nifos y adolescentes.

3.1 LA PREVALENCIA DEL SOBREPESO EN LOS NINOS MENORES DE 5 ANOS:

El sobrepeso, se ha convertido en muchos paises en un problema de salud
publica, especialmente en los paises sometidos a la llamada transicién nutricional,
en estos paises el sobrepeso esta causado principalmente por la pobreza y las
practicas deficientes de alimentacion en los lactantes y los nifios de corta edad; la
transicion se refiere en los cambios en las dietas tradicionales en un mayor
consumo de alimentos procesados altos en calorias y ricos en grasas. Siendo
importante sefialar que el nivel de sobrepeso a nivel nacional, afectan al 8,2% (1C95%:
7,2 — 9,3) de los nifios, vale decir casi 1 de cada 10 nifios tiene sobrepeso en
nuestro pais, conforme a los establecido en el informe sabre el “Estado Nutricional en el

Peru”."”

Al diferéncialos de acuerdo al area de residencia, es el area urbana la que tiene
mayor prevalencia de sobrepeso de acuerdo a éste patron de referencia,
presentando el 10,0% (IC95%: 8,6 — 11, 5) es decir 1 de cada 10 nifos, tiene
sobrepeso siendo casi tres veces mayor en comparacion con el area rural que
presenta una prevalencia de 3,8% (1C95%: 3,0 — 4,8)"2.

** PREVENCION DE LA OBESIDAD INFANTIL {Trabajo realizado por Graciela Aebert, Traductora Piblica de Francés,
integrante del Departamenio de Legislacién Extranjera, de la Direccion de Informacién Parlamentaria. Octubre 2006)

'8 geguirniento en los progresos de nutricion de los nifios y lag madres, Unicef, United Nations Children's Fund Staff
2009;14-20. ‘

7 Utiliza para ello el patron de referencia OMS,

'® Conforme lo sefalado por el “informe sobre el Estado Nutricional en €1 Perli? elaborado por la Direccion Ejecutiva de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional — DEVAN, de julio 2009 - junio 2010 (CENAN-INEI), pag 35.
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También es necesario, sefialar que la prevalencia del sobrepeso conforme a los
rangos de edad, y conforme al siguiente grafico: se puede advertir que los nifios
menores de 1 afo presentan la mayor prevalencia de sobrepeso con un 15,3 %
(IC95%: 11,7 — 19,7), mientras que los nifios de 3 afios presentan una prevalencia

de 9,6% (1C95%: 7,3 — 12,5), es decir casi 1 de cada 10 nifos, presentan este
problema.'?

PREVALENCIA DE MINOS MENORES DE 5 ANOS DE EDAD CON
SOHREPESO, SEGUN EDAD
(PATRCIN DE REFERENCIA - OMS)
Porcentaje) !
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Asimismo, al analizar la prevalencia del sobrepeso de acuerdo al dominio
geografico, se puede advertir que la costa sur presenta la mayor prevalencia de
sobrepeso con un 194 % (IC95%: 14,5 — 25,7), 1 de cada 5 niflos en este
dominio, seguido de Lima Metropolitana y Costa Centro con una prevalencia de
13,1% (IC95%: 10,3 — 16,4), y 11,6% (IC95%: 8,0 — 16,6) respectivamente.?”

" Segun lo sefalado por el “informe sobre el Estado Nulricional en el Per(” elaborado por la Direccion Ejecutiva de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional - DEVAN, de julio 2009 - junio 2010 (CENAN-INEI), pag 37.

“* Conforme a lo sefalado por el “informe sobre el Estado Nutricional en el Perd” elaborado por la Direccion Ejecutiva de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional ~ DEVAN, de julio 2009 - junio 2010 (CENAN-INEI), pag 37
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3.2 LA PREVALENCIA DEL SOBREPESO Y OBESIDAD EN LOS NINOSDE5A 9
ANOS

Respecto al estado nutricional de los nifios entre 5 a 9 afos de edad, se advierte,
y llama la atencion que la cantidad de nifios con sobrepeso: 15,5% y de obesidad
de 8.9%, donde aproximadamente 1 de cada 7 niflos presenta sobrepeso. Lo cual

evidenciaria una malnutricion a temprana edad la misma que podria repercutir en
riesgos de salud a edad mayor.?’

* PERU: ESTADO NUTRICIONAL DE NINOS DE § A 9§ AROS
PATHON f:“f::f:.l: A RS

Iwtgacier Motinal L Dbesicad

1§ et el EHAMC - Py bals SOV ams PN P

Asimismo, al realizar una comparacion entre areas de residencia, es el area
urbana la que presenta la mayor prevalencia de sobrepeso y obesidad con 18,1%
(IC95%: 16,5 -19,7) y 12,0% (IC95%: 10,7 - 13,5) respectivamente.?.

' Segun lo sefalado por el “informe sobre el Estado Nulricional en el Pery” elaborado por la Direccién Ejecutiva de
Vigilancia Alimentaria y Nulricional — DEVAN, de julio 2009 - junio 2010 (CENAN-INEI), pag. 43.

“ Conforme a lo sefalado en el “informe sobre el Estado Nutricional en el Per(” elaborado por la Direccion Ejecutiva de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional ~ DEVAN, de julio 2009 - junio 2010 (CENAN-INEI), pag 37.
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Asimismo, si diferenciamos el estado nutricional por dominios geograficos,
podemos observar que en la Costa sur 24 2% (1C95%: 19,5 — 24,2), casi 1 de
cada 4 ninos presenta obesidad, mientras que en Lima Metropolitana 21,1%
(IC95%: 18,3 — 24,1) y Costa centro 21,0% (IC95%: 16,0 — 25,5) 1 de cada 5
nifos presenta sobrepeso, llegando en la Slerra norte Selva y Sierra centro a 1
de cada 10 nifos que presentan este problema

Asi también, la obesidad en este periodo de vida, llega a ser mas alta en la Costa
Sur 20,1% (1C95%: 15,1 — 26,4) donde casi 1 de cada 5 nifios es obeso en Lima
metropolitana 15,2% (1C95%: 12,5 — 18,2) y Costa centro 15,9% (IC95%: 11,7 —
21.2) 1 de cada 7 ninos presenta obesidad en la costa norte 1 de cada 10 nifios,
siendo menor en los otros dominios geograficos.*
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* Segun lo sefialado por el “informe sobre el Estado Nulricional en el Pert” elaborado por la Direccién Ejecutiva de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional — DEVAN, de julio 2009 - junio 2010 (CENAN-INEI), pag. 45.

“ Conforme a lo sefalado en el “informe sobre el Estado Nutricional en el Pery” elaborado por la Direccion Ejecutiva de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional — DEVAN, de julio 2009 - junio 2010 (CENAN-INEI), pag, 45.
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3.3LA PREVALENCIA DEL SOBREPESO EN LOS ADOLESCENTES

Conforme se puede observar en el cuadro siguiente, el problema de sobrepeso se
incrementa ligeramente entre los 10 y 12 afos de edad®, Asimismo, los niveles
de obesidad casi se mantienen constantes durante los 10 y 11 afos
respectivamente.

ADOLBCENTES DE 10 A 19 ARCS CON SOBREPESO Y ORESIDADY
SEGUN EDAL
RITFERENCIA M
| (Porrmnta el
)

Conforme a estos datos estadisticos, podemos advertir la necesidad que en el
Peru se desarrollaren acciones y estrategias multisectoriales que permitan reducir
y eliminar esta grave problematica referida al sobrepeso y obesidad en los nifios y
adolescentes, la misma que estaria asociada a las llamadas “enfermedades no
transmisibles — ENT", como son la hipertension arterial, los problemas
cardiovasculares, diabetes, cancer entre otros. Es por ello, que a nivel
internacional diversos paises, han adoptado acciones que permitan eliminar esta
grave problematica al darle un enfoque multisectorial como politica publica estatal.

3.4 ;COMO AFECTA EL SOBREPESO Y OBESIDAD EN LA POBLACION
ADULTA DEL PERU?.-

En el Peru, actualmente encontramos que subsiste paralelamente una
malnutricion por déficit “retardo de crecimiento y deficiencia de micronutrientes
como el hierro, vitamina A, yodo, acido félico, zinc, calcio” y “una malnutricion por
exceso de sobrepeso y obesidad”, siendo estos dos ultimos, factores de riesgo
asociados a un predominio de enfermedades cronico-degenerativas no
transmisibles, que afectan la calidad de vida en la etapa adulta. Al respecto, uno
de los principales problemas nutricionales emergentes lo constituye el sobrepeso
y la obesidad; segun la ENDES 2009, las cifras alcanzan el 34,7% y 15,7%
respectivamente, a nivel nacional®®.

“ Segun lo sefialado por el “informe sobre el Estado Nutricional Pertl” elaborado por la Direccion Ejecutiva de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional — DEVAN, de julio 2009 - junio 2010 (CENAN-INEI), pag. 49.

“Documento Técnico: “LINEAMIENTOS DE GESTION DE LA ESTRATEGIA SANITARIA DE ALIMENTACION Y
NUTRICION SALUDABLE" elaborado por Wilfredo Salinas Castro - Ministerio de Salud, Instituto Nacional de Salud,
aio, 2011, pag. 32
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Los estudios realizados por INS/CENAN a nivel nacional, en poblacién peruana de
20 afos a mas (varén g mujer), muestran que la prevalencia de sobrepeso y
obesidad alcanza al 51%*

De acuerdo con ENDES 2009, el mayor porcentaje de sobrepeso fue en las
mujeres que tenian entre 30 a 39 afios de edad (43,2%) mientras que en las mas
jovenes (15-19 aros), el porcentaje fue 16,8%. La mayor proporcién de mujeres
con obesidad se presentd entre las que tenian entre 40 a 49 afios de edad
(27,3%)%.

IV.- RESPECTO A LA INCIDENCIA DE LA PUBLICIDAD EN LOS HABITOS
ALIMENTICIOS.-

Un estudio realizado por el CPI del 13 septiembre al 20 de octubre del 2007 a
1250 nifios entre 7 a 14 afos en Lima, Arequipa, Huancayo, Iquitos y Piura con un
margen de error +-2.3%, sefiala que los nifios miran como minimo 3 horas diarias
de TV, es decir entre 1100 a 1500 horas de TV al afio, siendo el calendario
escolar anual entre 600 a 900 horas. De los 31 programas difundidos en el
Horario de proteccion familiar, es decir entre 6:00 a 22:00 horas (1678 minutos) se
dieron 552 minutos en publicidad, dandose aproximadamente 1563 anuncios y de
los cuales 397 fueron de publicidad de alimentos chatarra (productos altos en
grasas saturadas, acidos grasos trans, azucares libres o sal). También el presente
estudio refleja que las horas de consumo en TV son 2:56 horas, en radio 1:39
horas, en computadora 1:33 horas, en Internet 1:41 horas y en video 1.16 horas.
Es decir pasan aproximadamente, 9 horas entre medios al dia.

Asimismo, de las actividades realizadas de lunes a viernes el 95.8% de los nifios
encuestados ve television y de lunes a viernes el 65.4 % ve television en la tarde y
el 86.7 % ve por la noche. Los dias sabados el 72 % ve en la noche y el 57.6% en
la tarde, y los dias domingos el 65 % ve en la noche y el 45.4 % ve en la tarde. La
gran mayoria de ios nifios (51.5%) ve TV con los hermanos, el 38.5 % ve con
papa y mama y el 21.2 % ve TV solo.?® De ello, se advierte la gran influencia que
asume la publicidad en el establecimiento de habitos alimenticios, al estar
diariamente los nifios expuestos a los anuncios publicitarios.

* INS/CENAN. Encuesta Nacional de Indicadores Nutricionales, Bioguimicos, Sociceconémicos y culturales relacionados
con las enfermedades crénico degenerativas, 2006,

% Documento Técnico: "LINEAMEENTOS DE GESTION DE LA ESTRATEGIA SANITARIA DE ALIMENTACION Y
NUTRICION SALUDABLE” elaborado por Wilfredo Salinas Castro - Ministerio de Salud, Instituto Nacional de Salud,
afno, 2011, pag. 32.

% Fuente: estudio “Nifiez y Consumo de Television”, elaborado por CONCORTV.



Fuente: CONCORTV

Conforme a las “Recomendaciones de la Consulta de Expertos de la Organizacion
Panamericana de la Salud sobre la promocién y publicidad de alimentos y bebidas
no alcohélicas dirigida a los nifios en la Region de las Américas”, se establece que
“los ninos de toda América estan expuestos a una publicidad generalizada e
implacable de alimentos que tienen poco o ningin valor nutricional y alto
contenido de grasas, azucares o sal. Los constantes anuncios publicitarios de
alimentos poco nutritivos y ricos en calorias que se emiten en los diversos medios
de comunicacion influyen en las preferencias alimentarias y pautas de consumo
de los nifos, lo que socava la eficacia de los consejos de los padres y profesores
sobre los buenos habitos alimentarios y pone a los nifios en riesgo de padecer
obesidad y enfermedades relacionadas en el transcurso de sus vidas".*

Siendo por ello, necesario implementar acciones que contribuyan a eliminar los
problemas de sobrepeso y obesidad, ya que estan asociados a un factor de riesgo
como son las enfermedades no transmisibles como: la diabetes y las
enfermedades cardiovasculares; las mismas que se han convertido en un grave
problema y que especialmente afectan a los sectores mas necesitados de la
poblacién, ya que suelen ir de la mano con la desnutricion. Es por ello, que dentro
de las iniciativas emprendidas a nivel de la Region, encontramos la regulacion
respecto a la promocién y publicidad de alimentos poco nutritivos dirigida a los
ninos. Dado que los ninos son especialmente vulnerables a la influencia de los
anuncios publicitarios, debiendo por ello protegerlos mediante la adopciéon de
medidas de salud publica firme y eficaces. Con este fin, en mayo del 2010*, se
aprob6 una resolucién de la OMS por la cual se insta a los gobiernos de los
Estados Miembros a dirigir sus esfuerzos “para idear nuevas politicas o reforzar
las existenstzes con respecto a los mensajes publicitarios de alimentos dirigidos a
los nifos”.

Asi también, respecto a los tipos de alimentos y bebidas que se promocionan a

* Promocion y publicidad de alimentos y bebidas no alcohélicas dirigida a los nifios en la Region de las Américas, 2011,
Pag. (vi).

"' Promocion y publicidad de alimentos y bebidas no alcohélicas dirigida a los nifios en la Regién de las Américas, 2011,
Pag. (vii

* Promocion y publicidad de alimentos y bebidas no alcohélicas dirigida a los nifios en la Region de las Américas, 2011,
Pag. 1.
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los nifios. La evidencia cientifica, indica que los alimentos y las bebidas qgue con
mayor frecuencia se promocionan a los nifios (por ejemplo, son los cereales pre
endulzados para el desayuno, bebidas gaseosas, golosinas, refrigerios salados y
comida rapida), lo cual difiere radicalmente de las recomendaciones alimentarias
actuales para el crecimiento y desarrollo éptimo™ de los nifios y nifias.

Al efectuar un analisis en relacion a la naturaleza de los mensajes publicitarios de
alimentos. Podemos advertir que los mensajes publicitarios de alimentos dirigidos
a los nifios son repetitivos y dominantes, y forman parte importante de sus
entornos cotidianos. Asimismo, el contenido de los mensajes publicitarios es
fundamental, pero sobre todo las esirategias creativas utilizadas, que estan
concebidas para aumentar el poder de los mensajes publicitarios de alimentos
para influir en los nifios.*

Asimismo, es importante detallar el impacto de los mensajes publicitarios de
alimentos en las preferencias alimenticias. Pudiéndose observar que “la publicidad
televisiva es la forma mas utilizada de promocién de alimentos dirigida a los nifios.
Hay datos cientificos fehacientes que vinculan este tipo de publicidad con el
conocimiento de los nifios sobre los alimentos, sus preferencias, solicitudes de
compra y pautas de consumo. La exposicion a la publicidad televisiva esta
asociada con una mayor preferencia por alimentos y bebidas con alto contenido
de grasas, azucares o sal, asi como con mayores solicitudes de compra de estos
tipos de alimentos. Asimismo, se relaciona con un mayor consumo de refrigerios y
bebidas con alto contenido de azlcar, un consumo de alimentos con escaso valor
nutricional y una mayor ingesta calérica. El efecto de la publicidad televisiva es
independiente de otros factores que influyen en los habitos alimentarios entre los
nifios, como la edad y la influencia de los padres; ademas, tiene un efecto a nivel
de las marcas (es mas probable que los nifios soliciten la compra de una marca
de refrigerio anunciada) y las categorias (es mas probable que los nifios soliciten

la compra del tipo de refrigerio anunciado)®*.

w Segun las Recomendaciones de la Consulta de Expertos de 1a Organizacion Panamericana de la Salud sobre la
promocion y publicidad de alimentos y bebidas no alcohblicas dirigida a los nifios, edicion 2011, pag. 2.

*  Seglin las Recomendaciones de la Consulta de Expertos de la Organizacion Panamericana de la Salud scbre la
promocion y publicidad de alimentos y bebidas ro alcohélicas dirigida a 1os nifios, edicion 2011, pag. 2.

*  Segun las Recomendaciones de la Consulia de Expertos de la Organizacion Panamericana de la Salud sobre la
promocion y publicidad de alimentos y bebidas no alcohdlicas dirigida a los nifios, edicion 2011, pag. 3.
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4.1 ESTUDIOS SOBRE LA PROMOCION Y LA PUBLICIDAD DE ALIMENTOS
DIRIGIDA A LOS NINOS EN AMERICA LATINA.-

La Organizacion Panamericana de la Salud, identifico e utilizo 14 estudios que le
permitieron examinar la naturaleza, la magnitud o los efectos de los mensajes
publicitarios de alimentos dirigidos a los nifios de los paises latinoamericanos.
Estos estudios revelan que la promocién y publicidad de alimentos dirigida a los
ninos en los paises latinoamericanos examinados es amplia y que promociona
principalmente los alimentos con contenido alto de grasas, azlcares o sal.
Asimismo, procura establecer una relacion emocional con los niflos e influye en
sus solicitudes de compra y habitos de consumo.” Las conclusiones de estos
estudios pueden resumirse conforme a los cuadros siguientes:
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"' Segun las Recomendaciones de la Consulta de Expertos de la Organizacion Panamericana de la Salud sobre la
promocion y publicidad de alimentos y bebidas no alcohdélicas dirigida a los nifios, edicion 2011, pag. 3.
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ANALISIS DE LA INICIATIVA LEGISLATIVA:

La Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN): en su articulo 3 se establece
que “Todas las acciones que conciernen al nifio deben ser en aras de su
Interés Superior”. Asi también el articulo 6°, “reconoce que los niftos son
vulnerables y necesitan de proteccion y apoyo especial”’, ambos articulos
sostienen el criterio rector para la elaboracién de normas y sus aplicacion, en aras
gue los nifios y nifias puedan gozar de todos sus derechos, promoviendo el mas
amplio desenvolvimiento de sus potencialidades®. Asi también conforme a los
articulos 17 y 19, en relaciéon con el articulo 1.1 de la Convencion se establece
que los Estados partes tienen la obligacion de adoptar medidas positivas para la
proteccion de los nifios y nifias.

Asimismo, la Convencibén enfatiza en particular que los Estados Partes deben
adoptar las medidas apropiadas para reducir la mortalidad infantil, y asumir el
compromiso de combatir las enfermedades y la malnutricion en el marco de la
atencion primaria de la salud mediante, la aplicacién de la tecnologia disponible y
el suministro de alimentos nutritivos adecuados.®®

El Cédigo del Nifio y el Adolescente, establece en su IX Titulo Preliminar, se
establece que en “toda medida concerniente al nifio y al adolescente que adopte
el Estado, a través de sus poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial, del Ministerio
Publico, los Gobiernos Regionales, Gobiernos Locales, y sus demas instituciones,
asi como la accién de la sociedad, se considerara el Principio del Interés Superior
del Nifio y Adolescente y el respeto a sus derechos”. Es por ello, que el Pert se
ha sumado a la posicién doctrinaria de proteccion integral del nifio, al considerario
como “sujeto de derecho” y ya no como un objeto de derecho como anteriormente
lo reconocia la doctrina irregular del Derecho.

Ley 28278, Ley de Radio y Televisién y su Reglamento el D.S. 05-2005,
considera como uno de sus Principios: "Defensa de la persona humana y el
respeto a su dignidad. Proteccidon y formacién integral de los nifios y
adolescentes. Responsabilidad social de los medios de comunicacién”.

Ley General de Salud, en su Articulo 10° establece que “Toda persona tiene
derecho a recibir una afimentacién sana y suficiente para cubrir sus necesidades
bioldgicas”.

El Cédigo de Proteccién y Defensa de Consumidor, en su Articulo 16°,
establece que la publicidad dirigida a los menores de edad no debera inducirios a
conclusiones equivocas sobre las caracteristicas reales de los productos

¥ Morlachetiit, Alejandro; Hacia la proteccion integral de los derechos de nifios, nifias y adolescentes en el Sistema
Interamericano, pag 134.
* INDEC - Sistema Integrado de Indicadores Sociales y Economicos sobre la Nifiez y Adolescencia en la Argentina,
Pag. 1.
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anunciados o sobre las posibilidades de los mismos, debiendo respetar la
ingenuidad, la credulidad, la inexperiencia y el sentimiento de la lealtad de los
menores. Asimismo, dicha publicidad no deberd generar sentimientos de
inferioridad al menor que no consume el producto ofrecido.

Asi también, dentro de los acuerdos de la reunion de Sydney (2006): Codigo
Internacional de Regulacion de Publicidad y Mercadeo de Alimentos, se
reconocio la importancia de los siguientes aspectos:

a. Defender los derechos de los nifios: Convenciéon de los derechos de los
nifios de las Naciones Unidas/Declaracion de Roma sobre seguridad
mundial de alimentos.

b. Proveer proteccién sustancial a los nifios: vulnerables a la explotacion
comercial, publicidad y mercadeo

c. Deben ser de naturaleza estatutaria: de caracter legal; la autorregulacion
no es suficiente

d. Debe existir una definicibn amplia de la promocion comercial: ambito de
aplicacién y abierto e incluir nuevas formas de mercadeo comercial
(TV-Internet-Prensa, etc). Incluir medios de comunicacién que trasciendan
fronteras nacionales: redes internacionales de internet, Tv, etc.

e. Garantizar espacios libres de publicidad para los nifios: escuelas, por
ejemplo, libres de mercadeo comercial.

f. Deben ser evaluados, monitoreados y sancionados: medir el impacto de
estas regulaciones sobre los patrones dieteticos infantiles.

Por lo expuesto, el presente proyecto busca a través de acciones multisectoriales,
reducir y/o eliminar las graves consecuencias originadas por el exceso de peso en
nifios y adolescentes, ya que el sobre peso y la obesidad infantil generan una
amplia gama de complicaciones debido al incremento del riesgo de sufrir de
alguna de las enfermedades no transmisibles lo que incluso podria conllevar a
una muerte prematura. Lo cual también aumentaria los costos y gastos de salud
publica, en los que incurriria el Estado.

También, hay que tener en cuenta que la obesidad no solo esta asociada a
problemas de diabetes tipo 2. Sino que también esta vinculada a enfermedades
“macro vasculares” como cardiacas, amputacién de los miembros y referidas a
problemas de salud “micro vasculares” como problemas de rifidn, ceguera,
incremento del infarto al miocardio, las mismas que también se han convertido en
la actualidad en enfermedades pediatricas (Ebbeling,2002). Siendo, importante
sefalar todos los riesgos asociados a los problemas de obesidad, los cuales
detallamos a continuacion:



Cuadro 1: RIESGOS DE LA OBESIDAD

ENDOCRINOLOGICOS Y DIABETES MELLIRUS, DISLIPIDEMIAS,
METABOLICOS HIPERURICEMIA, DISFUNCION OVARICA,
HIPOGONADISMO

Cardiomiopatia,  hipertensién  arterial,  enfermedad
ateroesclerdtica (coronaria, cerebro vascular y periférica),

Cardiovasculares y respiratorios hipo ventilacién cronica (sindrome de Pickwick), apnea del
sueno (roncadores) y trombo embolismo pulmonar.

Cancer Endometrial, mamario, colorectal, ovarico y de vesicula
biliar.
Obstétricos Diabetes gestacional, toxemia, infecciones, trombosis

venosa profunda.

Digestivos Colelitiasis, esteatosis, reflujo gastrico

Otros Osteartosis (en especial de rodillas y columna), varices,
hemorroides, hernias.

Siendo, necesario articular un enfoque integral que permita realizar acciones
multisectoriales, con la finalidad de reducir y/o eliminar los problemas de
sobrepeso y obesidad, para lo cual se plantea el realizar cuatros acciones en
conjunto. Como son las acciones de educacion y sensibilizacion respecto a
habitos alimenticios saludables, para lo cual establece que el Ministerio de
Educacion debera promover la ensefanza de la alimentacion saludable,
debiendo incorporar dicha tematica en la curricula escolar del nivel primario y
secundario. Asi también que en las instituciones educativas publicas y privadas
se fomentara una Alimentacion equilibrada y nutritiva. También, se establece la
creacion del Observatorio de Nutricion y de Estudio del Sobre Peso y Obesidad,
que estara a cargo del Ministerio de Salud - MINSA, el mismo que constituye
una herramienta de monitoreo, que permitira suministrar informacién y analisis
periédico de la situacion nutricional de la poblacion infantil, la evolucion de la
tasa de sobre peso y obesidad en los nifios y adolescentes, asi como la
cuantificacion de los efectos.

Como segundo aspecto, también se establece la implementacion de kioscos y/o
comedores saludables en las instituciones educativas publicas y privadas, de los
niveles de inicial, primaria y secundaria. Asimismo, se consideran a las
instituciones educativas como “espacios libres" de publicidad de alimentos no
nutritivos o no saludables.
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Se considera como un tercer aspecto, la promocién del deporte y/o actividad
fisica diaria en los centros educativos, plblicos y privados, asi como a través de
los anuncios publicitarios. Ya que, la actividad fisica en la infancia genera una
serie de beneficios que incluyen en el crecimiento y el desarrollo saludable del
sistema cardiorrespiratorio y masculo-esquelético, el mantenimiento del equilibrio
calérico, la prevencion de los factores de riesgo de enfermedades
cardiovasculares tales como la hipertensién *° | promoviendo también la
oportunidad para desarrollar las interacciones sociales, los sentimientos de
satisfaccién personal y bienestar mental entre los nifios, nifias y adolescentes.

Como cuarto aspecto, se establece que la publicidad dirigida a los nifos ¥y
adolescentes, debe promover una alimentacién saludable, basandose para ello en
el concepto de una alimentacidn completa, equilibrada, suficiente, variada,
adecuada e inocua, incluyendo, el fomento del gjercicio fisico diario y la formacion
de habitos de higiene alimentaria. Asi también, teniendo como base el derecho a
una alimentacion saludable y a estilos de vida sana, se debera garantizar que la
publicidad comercial, no promueva alimentos y bebidas no alcohdlicas de bajo
contenido nutricional, es decir con alto contenido de grasas, azucar y sodio, lo
cual también se extiende a los productos que contienen aditivos potencialmente
nocivos. También se establece que en lo referente a la publicidad de los alimentos
y bebidas no alcohdlicas, se debera respetar lo siguiente:

a) No debe alentarse ni justificarse el comer o beber de forma inmoderada,
excesiva o compulsiva;

b) Los tamarfios de las porciones que se muestren en la publicidad deben ser
apropiadas a ia situacion presentada y a la edad del publico al cual esta
dirigida.

c) No ir en contra de la promocion de una alimentacion variada y equilibrada,
ni menospreciar |a importancia de un estilo de vida saludable y activo.

d) Que, sus beneficios u atribuidos, publicitados deben estar debidamente
sustentados en evidencia cientifica comprobable.

e} No debera minimizar los riesgos y efectos vinculados o asociados con la
alimentacion no nutritiva.

Todo ello, con la finalidad de generar y mejorar los habitos alimenticios en la
poblacién. Promoviendo desde un enfoque holistico una alimentacion saludable.

3% CUENTE: Grupa Vidatraining, http:/imvillard wordpress.com/2008/09/1 7/la-actividad-fisica-en-la-ninez-y-adolescencia
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INCIDENCIA DE LA NORMA SOBRE LA LEGISLACION NACIONAL

La presente propuesta de Ley tiene por finalidad la promocién y proteccién
efectiva del derecho a la salud publica, al crecimiento y desarrollo adecuado de
las personas, a través de las acciones de educacion, fomento de la actividad
fisica, implementacion de kioscos saludables en las instituciones educativas y
vigilancia de la publicidad, informacion y otras practicas, relacionadas a los
alimentos y bebidas no alcohdlicas dirigido a los nifios y adolescentes. Siendo
sus efectos positivos dentro de la legislacion nacional, pues permitira
complementar y armonizar los alcances de los articulos 22° y 24° de la
Constitucion Politica del Pera, de la Ley 28278, Ley de Radio y Televisién y su
Reglamento D.S. 05-2005; en la Ley 26842, Ley General de Salud; y la Ley
29571, Cadigo de Proteccion y Defensa de Consumidor.

Asimismo, contribuye a complementar el marco juridico vigente, ya que
sustituye el enfoque unisectorial por un enfoque multisectorial, a fin de
promover una adecuada nutricion y habitos alimenticios saludables lo que
contribuird a reducir los problemas y riesgos originados por el sobre peso y
obesidad, ello como consecuencia del incremento en el consumo de los
alimentos ricos en grasas saturadas, acidos grasos trans, los altos niveles de
azucares y sal que constituye la dieta diaria infantil.

ANALISIS COSTO — BENEFICIO

La presente iniciativa de ley tiene el siguiente impacto econémico:

La identificacion de los beneficios de la iniciativa legislativa se expresa en los
siguientes términos:

IDENTIFICACION DE LOS BENEFICIOS VINCULADOS CON LA 1MPLEMENTA016N DE LA
PROPUESTA DE LEGISLATIVA - . :

~ Promueve la proteccron efectiva aI derecho a la salud publlca y “al crecimiento y
desarrollo adecuado de los nifios y adolescentes.

» Establece acciones multisectoriales, vinculadas con las acciones de educacion, el
fomento de la actividad fisica, la implementacién de kioscos saludables en las
instituciones educativas y la vigilancia de la publicidad, informacion y otras|
practicas relacionadas a los alimentos y bebidas no alcohélicas dirigido a los nifios
y adolescentes.

> Busca reducir y/o eliminar los problemas de salud vinculados con el sobre peso y
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obesidad infantil incidiendo en generar habitos alimenticios saludables.

]

» Se crea el Observatorio de Nutricion y de Estudio del Sobre Peso y Obesidad, que
estara a cargo del Ministerio de Salud - MINSA, como herramienta de monitoreo,
que permitira suministrar informacién y analisis periédico de la situacion nutricional
de la poblacion infantil, evolucién de la tasa de sobre peso y obesidad en los nifios
y adolescentes, lo que permitira un aplicacion de politicas publicas efectivas y
sostenibles.

~ Se busca generar acciones integradas y sostenibles a partir de datos confiables y
obtenidos en las diversas areas de accion, lo que contribuira a efectuar una
adecuado monitoreo y evaluacion en forma unificada y no fragmentada, como
sucedia anteriormente.

IDENTIFICACION RESPECTO AL COSTO DE IMPLEMENTACION DE LA PROPUESTA DE

"I'_?propuesta del proyebto de ley no ocasiona ningun costo p.ara el Estado peruano. No |
obstante, genera el siguiente impacto:

» Contribuye a optimizar y/o mejorar el marco normativo vigente referido a la Ley
26842, Ley General de Salud; y la Ley 29571, Codigo de Proteccion y Defensa de
Consumido, garantizando su adecuada aplicacién.

RELACION DE LA PROPUESTA CON EL ACUERDO NACIONAL Y LA AGENDA
LEGISLATIVA

La presente iniciativa legislativa se encuentra enmarcada en la politica de Estado
del Acuerdo Nacional en la Quinta Politica de Estado, referida al Gobierno en
Funcion de Objetivos con Planeamiento Estratégico, Prospectiva Nacional y
Procedimiento Transparente; en la Décimo Sétima Politica de Estado, referida a la
Afirmacion de la Economia Social de Mercado; y en el Vigésimo Cuarta Politica de
Estado, referida a la Afirmacion de un Estado Eficiente y Transparente.

FORMULA LEGAL

EL CONGRESO DE LA REPUBLICA:

Ha dado la Ley siguiente:

A
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LEY DE PROMOCION DE LA SALUD PARA LA PROTECCION DE LOS
CONSUMIDORES NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

TITULO PRIMERO
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1.- Finalidad de la Ley

La presente Ley tiene por finalidad la promocién y proteccion efectiva del derecho
a la salud publica, al crecimiento y desarrollo adecuado de las personas, a través
de las acciones de educacion, fomento de la actividad fisica, implementacion de
kioscos saludables en las instituciones educativas y la vigilancia de Ia publicidad,
informacion y otras practicas saludables; relacionadas con los alimentos y bebidas
no alcohdlicas dirigido a los nifios y adolescentes, con el objeto de reducir y/o
eliminar los problemas de salud vinculados con sobre peso y obesidad infantil.

Articulo 2.- Definiciones
Para los alcances de la presente ley, se debera tener presente las siguientes
definiciones:

Alimento: Es toda sustancia o producto que en su estado natural o elaborado
presenta caracteristicas que lo hacen apto y agradable al consumo humano para
satisfacer la necesidad de hambre. Los alimentos aportan energia y nutrientes
que el organismo humano necesita para realizar sus diferentes funciones vy
mantener su salud.*

Alimentacidon saludable: Es una alimentacion variada que aporta energia y todos
los nutrientes esenciales que cada persona necesita para mantenerse sana,
permitiendole una mejor calidad de vida en todas las edades.*!

Alimentaciéon no saludable: Es aquella que no aporta nutrientes esenciales y
que contienen elevadas cantidades y/o concentraciones de grasas saturadas,
grasas trans, azucares y sodio, asi como aditivos artificiales potencialmente
nocivos como edulcorantes, preservantes, saborizantes, y colorantes.

Alimento con cantidad elevada de azucar: aquel cuya cantidad total de azucares: 2
5,0 g/100 g de alimento solido o 2 2,5 g/100 ml de bebida™;

* Minsa, Documento de trabajo. Orientaciones para la promocién de la alimentacién y nutricién saludable, Perd 2005

“'" Minsa, Documenlo de trabajo. Orientaciones para la promocidn de la alimentacién y nutricion saludable, Perd 2005
2 gegun las Recomendaciones de la Consulta de Expertos de la Organizacion Panamericana de la Salud sobre la
promecion y publicidad de alimentos y bebidas no alcohdlicas dirigida a los nifios, edicion 2011,
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Alimento con elevada cantidad de graSas saturadas: aquel cuya cantidad de
grasas saturadas: 2 1,5 g/100 g de alimento sélido o 2 0,75 g/100 ml de bebida**:

Alimento con cantidad elevada de grasas trans: aquel cuya cantidad de acidos
grasos44trans (producidos industriaimente): 0,0 g/100 g de alimento sélido o 100 ml de
bebida™;

Alimento con cantidad elevada de sodio: aquel cuya cantidad de sal = 300 mg/100
g de alimento sélido o 100 ml de bebida®.

Aditivo alimentario

Cualquier ingrediente adicionado intencionalmente a los alimentos, sin proposito
de nutrir, con el objetivo de modificar las caracteristicas fisicas, quimicas,
biolégicas o sensoriales, durante la fabricacién, procesamiento, preparacion,
tratamiento, embalaje, acondicionamiento, almacenaje, transporte o manipulacién
de un alimento.

Bonificacion, regalo 6 premio
Se refiere a todo producto, servicio o beneficio ofrecido de forma gratuita u
onerosa, por adquirir el alimento o bebida.

Promocion de ventas:

A toda aquella accion destinada a incentivar la fransaccion sobre bienes o
servicios en condiciones de oferta excepcionales y temporales, que aparecen
como mas ventajosas respecto de las condiciones de la oferta ordinaria o
estandar. Puede Consistir en la reduccion de precios, incremento de cantidad,
concursos, sorteos, canjes u otros similares.

Publicidad:

A toda forma de comunicacion a través de cualquier medio o soporte, dirigida a
promover, directa o indirectamente, la imagen, marca, producto o servicio de una
persona, empresa o entidad en el ejercicio de su actividad comercial, industrial o
profesional, a fin de promover la contrataciéon o la realizacion de transacciones
para satisfacer los intereses empresariales.

o Segun las Recomendaciones de la Consulta de Expertos de la Organizacion Panamericana de la Salud sobre la
promocion y publicidad de alimentos y bebidas no alcohélicas dirigida a los nifios, edicién 2011.
Segun las Recomendaciones de la Consulta de Expertos de la Organizacién Panamericana de la Salud sobre la
promacion y publicidad de alimentos y bebidas no alcohdlicas dirigida a los nifios, edicion 2011.
Segun las Recomendaciones de la Consulta de Expertos de la Organizacion Panamericana de la Salud sobre |a
promocién y publicidad de alimentos y bebidas no alcohdlicas dirigida a los nifios, edicion 2011,

44
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TITULO SEGUNDO

Educacion y promocidn de la alimentacion saludable

Articulo 2: Medidas para promover la educacidén de la alimentacion
saludable

El Ministerio de Educacién promovera la ensefianza de la alimentacion
saludable, para lo cual incorporara dicha tematica en 1a curricula escolar del nivel
primario y secundario.

Articulo 3: La Alimentacion equilibrada y nutritiva en las instituciones
educativas publicas y privadas

Los promotores y directores, en forma solidaria deberan velar para que las
comidas y/o alimentos brindados, tales como desayunos, refrigerios, almuerzos y
cenas, por las propias instituciones educativas a sus educandos en los niveles
de inicial, primaria, secundaria, sean variadas, equilibradas y estén vinculadas
con las necesidades nutricionales de cada grupo segun su edad; debiendo para
ello, contar con la supervision de un nutricionista.

Articulo 4: Las actividades de sensibilizacién vinculadas a promover una
alimentacidén saludable

El Ministerio de Salud — MINSA, en coordinacion con el Ministerio de Educacion-
MINEDU, debera programar la realizacién de campanas y charlas informativas
vinculadas a promover |a alimentacién saludable, dirigida especiaimente a los
alumnos y padres de familia, con la finalidad de mejorar los habitos alimenticios
de la poblacioén.

Articulo 5: Se crea el Observatorio de Nutricidon y de Estudio del Sobre Peso
y Obesidad.

Créase el Observatoric de Nutricion y de Estudio del Sobre Peso y Obesidad, que
estara a cargo del Ministerio de Salud - MINSA, como herramienta de monitoreo,
que permitird suministrar informacién y analisis peridédico de la situacion
nutricional de la poblacion infantil, la evolucién de la tasa de sobre peso y
obesidad en los nifios y adolescentes, asi como la cuantificacion de los efectos

vinculados con la implementacion y/o desarrollo de politicas publicas que
promuevan la educacién de habitos alimentarios saludables y el desarrollo de
actividad fisica.

X



24
Chmgorin e s FiuoiFlio

Articulo 6: Funciones del Observatorio

El observatorio de Nutricion y de Estudio del Sobre Peso y Obesidad, tiene las
siguientes funciones:

a) Recabar informacion sobre los ambientes obesogénicos, los habitos
alimentarios y sobre la actividad fisica desarrollada por los nifios vy
adolescentes, de los diversos grupos socioecondmicos.

b) Suministrar informacién sobre la prevalencia de sobrepeso y obesidad, asi
como de sus factores determinantes, en los nifios y adolescentes.

c) Realizar el seguimiento y la evaluacion de la efectividad e impacto en la
salud, respecto a las medidas adoptadas e implementadas como Politicas
Puablicas y vinculadas a mejorar los niveles de nutricion, promover la
actividad fisica y reducir y/o eliminar el sobre peso y obesidad infantil.

d) Elaborar un informe anual, que incluya el seguimiento y evaluacion de las
estrategias adoptadas como politicas ptblicas. Dicho informe, debera ser
remitido a la Comisién de Salud y a la Comisidén de Defensa del Consumidor
y Organismos Reguladores del Congreso de la Republica, quienes evaluaran
la efectividad de los programas implementados.

TITULO TERCERO
Los kioscos y/o comedores saludables en las instituciones educativas

publicas y privadas

Articulo 7: Las instituciones educativas como espacios libres de la
publicidad de los alimentos no saludables

Las instituciones educativas publicas y privadas en cualquiera de los niveles de
inicial, primario o secundario, seran consideradas “espacios libres” de publicidad
de alimentos no nutritivos o no saludables. Asimismo, para el patrocinio de
equipos y/o eventos deportivos en el ambito académico, se debera considerar
que las empresas promuevan alimentos sanos y practicas deportivas saludables.

Articulo 8.- Se prohibe la comercializacion de alimentos y bebidas de bajo
contenido nutricional en las instituciones educativas publicas y privadas.

Se prohibe que en las instituciones educativas publicas y privadas de los niveles
de inicial, primaria y secundaria, se comercialicen alimentos y bebidas de bajo
contenido nutricional, incluyendo la venta de dichos productos a través de
magquinas dispensadoras ubicadas dentro de dichos establecimientos educativos.

Articulo 9: Implementacion de los kioscos y/o comedores saludables en las
instituciones educativas

Los directores de las instituciones escolares publicas y privadas, en los niveles de
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inicial, primaria y secundaria, deberan de velar por la implementacién y/o
instalacion de kioscos y/o comedores saludables, los cuales estaran destinados a
mejorar la nutricidon de los estudiantes.

Articulo 10.- Alimentos que se expenderan a través de los kioscos y/o
comedores saludables

Los kioscos y/o comedores, deberan promover la venta de alimentos y bebidas
saludables, es decir con bajo contenido en acidos grasos saturados, acidos
grasos trans, sodio y azucares, conforme a los estandares establecidos en esta
norma y en las que establecera el Ministerio de Salud, a través de un listado de
alimentos adecuados a cada edad, a fin de ser incluidos en los kioscos y/o
comedores que funcionen dentro de las instituciones educativas

TITULO CUARTO
Promocion del deporte yfo actividad fisica

Articulo 11.- La publicidad comercial y la promocién del deporte

La publicidad comercial de los alimentos y bebidas dirigidos a los nifios y
adolescentes, debe promover el deporte y/o la actividad fisica diaria, lo cual podra
hacerlo mediante la representacion de escenas, imagenes o mensajes cuya
practica sea segura para el publico infantil y de acuerdo con la edad de quienes
las representan.

Articulo 12.- La actividad fisica en las instituciones educativas
Las instituciones educativas publicas y privadas de los niveles de inicial, primaria
y secundaria, estan obligadas a promover la practica de la educacién fisica.

TITULO QUINTO
CAPITULO|
La publicidad de los alimentos y bebidas no alcohdlicas

Articulo 13.- La publicidad de alimentos

La publicidad de alimentos y bebidas no alcohoélicas, especialmente la que se
dirige a los nifios y adolescentes, deben considerar que estos productos son los
determinantes mas importantes para el buen estado de salud de las personas, por
lo que su contenido y la forma en que se difunden tiene que ser pertinente a las
politicas de promociotn de la salud.

24
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Articulo 14.- El derecho a una alimentacién saludable y estilos de vida sana

Los nifios y adolescentes tienen derecho a una alimentacién saludable y a estilos
de vida sana, para garantizar ello, dentro del horario de proteccién familiar se
encuentra prohibida la difusién de la publicidad comercial, que promueva
alimentos y bebidas no alcohdlicas de bajo contenido nutricional, es decir con alto
contenido de grasas, azucar y sodio. Dicha prohibicion, también se extiende a los
productos que contengan aditivos potencialmente nocivos.

Articulo 15.- La publicidad y la difusion de una alimentacién satudable

La publicidad dirigida a nifios y adolescentes, debe promover una alimentacion
saludable, basandose para ello en el concepto de una alimentacién completa,
equilibrada, suficiente, variada, adecuada e inocua, incluyendo, el fomento del
ejercicio fisico diario y la formacidn de habitos de higiene alimentaria.

Se entiende que la publicidad comercial incentivara la alimentaciéon saludable
cuando difunda, a fraves de imagenes, sonidos, textos y/o representaciones, al
menos alguna de las siguientes alusiones:

“La importancia de los habitos alimenticios saludables”, “Promueva los estilos de
vida saludable”, “Estimule al consumo de frutas y verduras”, “incentive el

LI (Y

desarrollo de ejercicio fisico diario”, “o alguna otra analoga”.

Articulo 16.- De las afirmaciones y promesas publicitarias vinculadas a la
salud o nutricion

La publicidad de los alimentos y bebidas no alcohdlicas, que contenga
afirmaciones y terminologia referidas a la salud o a ia nutricion, deberan ser
sustentables en base a evidencia cientifica, que podran ser requeridas en
cualquier momento por la autoridad, de oficio o0 a pedido de cualquier ciudadano.

Asimismo, cuando se efectlen comparaciones publicitarias relacionadas con la
nutricion y la salud, deberan sustentarse en base a evidencias cientificas
objetivamente demostrable y claramente entendible.

Articulo 17. Sobre la entrega de regalos como mecanismos de promocién.

Se prohibe la entrega de regalos, premios o cualquier otro beneficio destinados a
fomentar la adquisicion y /o consumo de alimentos y/o bebidas no alcohdlicas a
los nifios o adolescentes directamente o a través de otras personas.
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Articulo 18.- Promocién de la alimentacién saludable

Los alimentos que forman parte de una alimentacion saludable son “alimentos
naturales” y pueden difundirse o promocionarse libremente.

En lo referente a la publicidad de los alimentos y bebidas no alcohdlicas, se
debera respetar lo siguiente:

f)

9)

h)

)

No debe alentarse ni justificarse el comer o beber de forma inmoderada,
excesiva o compulsiva;

Los tamafios de las porciones que se muestren en la publicidad deben ser
apropiadas a la situacidén presentada y a la edad del publico al cual esta
dirigida.

No ir en contra de la promocion de una alimentacién variada y equilibrada,
ni menospreciar la importancia de un estilo de vida saludable y activo.

Que, sus beneficios u atribuidos, publicitados deben estar debidamente
sustentados en evidencia cientifica comprobable.

No deberda minimizar los riesgos y efectos vinculados o asociados con la
alimentacion no nutritiva.

Articulo 19.- La publicidad no debe promover expectativas de superioridad o
inferioridad, ni estereotipos sociales, ni urgencia, vinculados a su ingesta.

La publicidad referida a los alimentos o bebidas no alcohélicas, dirigida a los nifios
y adolescentes, no debera:

a)

b)

d)

Generar expectativas, referidas a que su ingesta proporcione sensacion de
superioridad o que su falta se perciba como una situacioén de inferioridad.

Engafiar sobre los beneficios de su ingesta, como obtencién de fuerza,
ganancia o pérdida de peso, adquisicion de estatus y/o popularidad

Representar estereotipos sociales o que originen prejuicios, o cualquier tipo
de discriminacion, vinculados con su ingesta.

Crear una sensacién de urgencia y/o dependencia por adquirir €l alimento o
bebida, crear un sentimiento de inmediatez ¢ exclusividad, sugerir que un
padre o adulto por adquirir el alimento o bebida es mas inteligente o mas
generoso que él que no lo hace, hacer referencia a los sentimientos de
afecto de los padres hacia sus hijos por la adquisicion o no del producto.
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Articulo 20.- La Publicidad y la utilizacion de testimonios de artistas y otros

En la publicidad comercial o promocién de los alimentos y bebidas no alcohélicas
con bajo valor nutritivo, dirigida en forma directa o indirecta a nifios y adolescentes
no debera basarse en testimonios de artistas o la utilizacion de personajes
animados para inducir a su consumo.

Queda prohibido hacer publicidad o promocién de dichos productos sugiriendo
que se puede sustituir con ellos el régimen de alimentacion o nutricién diaria
(desayuno, comida o cena).

Ni debe explotarse la ingenuidad de los nifios y adolescentes, de manera tal, que
pueda confundirlos o inducirlos a error respecto de los beneficios nutricionales del
producto anunciado.

Articulo 21.- El principio de veracidad publicitaria.

La publicidad que aluda propiedades funcionales del alimento o bebida no
alcohdlica, dirigida a los niflos y adolescentes, debe estar sustentada en
evidencias cientificas y estar acorde con lo regulado por el Decreto Legisiativo
1044. Asimismo, los mensajes deben ser claros, objetivos y pertinentes, teniendo
en cuenta que el publico infantil no tiene ni la madurez ni la experiencia
necesaria para valorar y/o interpretar debidamente la naturaleza de dichos
mensajes.

Las imagenes, dialogos y sonidos que se utilicen en la publicidad de los alimentos
y bebidas, deben ser precisos en cuanto a sus caracteristicas del producto y
cualquier atributo que se pretenda destacar, asi como su sabor, color, tamafio,
contenido, peso, propiedades nutricionales, de salud u otros.

Articulo 23.- Advertencias sobre riesgos a la salud

En la publicidad y/o rotulado de alimentos y/o bebidas no alcohdlicas que
contengan elevadas cantidades de azlcar, grasas saturadas, grasas trans y sodio
(sal), se debera consignar las siguientes advertencias:

a) Alimento con cantidad elevada de azucar. “su consumo en grandes cantidades
aumenta el riesgo de caries, obesidad, diabetes y otras enfermedades cronicas”

b) Almento con elevada cantidad de grasas saturadas “su consumo en grandes
cantidades aumenta el riesgo de enfermedades crénicas”

¢) Alimento con cantidad elevada de grasas trans “su consumo en grandes
cantidades aumenta el riesgo de enfermedades cardiacas”

d) Alimento con cantidad elevada de sodio (sal) “su consumo en grandes cantidades
aumenta el riesgo de hipertension arterial®

11
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Las caracteristicas de estas advertencias, tales como tamafo y tipo de letra,
colores, fondo y otros, se aplicaran de acuerdo al reglamento que para su efecto
emita.

CAPITULO Il

De las Infracciones y Sanciones

Articulo 22.- Autoridad competente respecto a las acciones de Fiscalizacion
y Sancién

La autoridad encargada de velar por el cumplimiento de lo establecido en la
presente ley, en cuanto a normas publicitarias es la Comision de Fiscalizacion de
la Competencia Desleal del INDECOPI| y las Comisiones de las Oficinas
Regionales del INDECOPI, en las que se hubieran desconcentrado sus
funciones, aplicando para el efecto lo establecido en el Decreto Legislative N°
1044 - Ley de Represion de la Competencia Desleal.

La autoridad encargada de hacer cumplir las normas de promocién de la salud
en los centros educativos sera el Ministerio de Educacion a través de sus
unidades de gestidn correspondientes.

La Comisién de Proteccion del Consumidor del INDECOPI es la encargada de
hacer cumplir las normas sobre rotulado de productos, aplicando para el efecto
el Codigo de Proteccion y Defensa del Consumidor y otras normas vinculadas.

DISPOSICION COMPLEMENTARIA FINAL

Primera.- Reglamentaria

Constituyase una comision presidida por el Ministerio de Salud — MINSA e
integrada por la Autoridad Nacional de Proteccion del Consumidor del
INDECOPI, el Ministerio de Transportes y Comunicaciones y la Defensoria del
Pueblo, para que en el plazo no mayor de noventa (90} dias calendario,
contados a partir de la vigencia de la presente Ley, se encargue de dictar las
normas reglamentarias que sean necesarias.
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DISPOSICION COMPLEMENTARIA DEROGATORIA

Unica.- Norma derogatoria

Deroguese todas las normas que se opongan a lo dispuesto en la presente Ley

Lima, 16 de Abril de 2012.
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CONGRESO DE LA REPUBLIC °
tima, L de. \Mang0 go 2012

Visto el oficio Nro. 536-2011-2012/TZB-
CR, suscrito por el senor Congresista
TOMAS ZAMUDIO BRICENO, considérese
adherente de la Proposicidn Nro.
1038/2011-CR al Congresista Peticionario.

GIULIANA LASTRES BLANCO
Mficial Mayar
CONGRESO DE LAREPUBLICA



PROY. DE LEY Num. 1038/2011-CR

CONGRESO DE LA REPUBLICA
{ima, L MARMO. .de 20 V2. _

Visto el oficio Nro. 315-2011-2012-
ENK/CR, suscrite por el senor Congresista
EDUARDO NAYAP KININ, considérese
adherente de la Proposicién Nro.

1038/2011-CR al Congresista Peticionario.

GIULIANA LASTRES BLANCO
Oficiat Mayor

CONGRESO DE LA REPUBLICA
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DANIEL ABUGATTAS MAJLUF
Presidente del Congreso de la Republica
Presente -
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'lengo a bien dmgmne a usted para saludarlo cordialmente, asi como solicitarle tenga presente
mi adhesion a los siguientes proyectos de Ley que a continuacion sefialo:

I

9.

10.
1.
12,

13.

14,
CONGRESO DE LA REPUBLICA

PL 0003/2011-CR, Ley que constituye el marco juridico de la Gestion del Paramo o
lalca que estable las normas de conservacion de la diversidad, la utilizacion sostenihle
de los ecosistemas paramo o jalca, los procedimientos de vigilancia y segumllento
destinados a proteger y mantener en equilibrioc ecoldgico las especies y
microorganismos endémicos que comparten estos habitats,

PL. 0178/2011-CR, Propone promover e implementar Parques Cientificos y
Tecnoldgicos a fin de que se implementen y ejecuten proyectos de investigacion.

PL 0203/2011-CR, Modifica ¢! articulo 41° de la Constitucion, que establece la
imprescriptibilidad de los delitos cometidos por funcionarios o servidores pablicos.

PL 0279/2011-CR, Propone Ley de Tamiz Auditivo Neonatal Universal.

PL 0320/2011-CR, Propone dar impulso a la masificacion del uso del gas natural
vehicular (GNV) en las entidades del Sector Publico.

PL 0410/2011-CR, Modifica la Ley N° 28086, Ley de Democratizacion del Libro y de
Fomento de la Lectura.

PL 0412/2011-CR, Propone incorporar el inciso 25 en el articulo 2° de la Constitucion
Politica del Estado, el acceso al agua como derecho fundamental.

PL 0428/2011-CR, Modifica la Ley de Partidos Politicos, Ley N° 28094, mcorporando
el requisito de declarar las investigaciones fiscales y/o procesos judiciales de quienes
postulen a cargo de eleccion popular.

PL 0464/2011, Ley que crea el Canon de los Recursos Hidricos y regula su distribucion
en favor de los gobiernos regionales y gobiemos locales de las zonas donde es
originario el Recurso Hidrico que se explota.

PL 0476/2011-CR, Propone ley que reforma el articulo 173 del Cdodigo Penal, referente
a violacion sexual de menor de edad.

PL 0531/2011-CR, Propone ley que determina la Intangibilidad de las Cahcceras de
Cuencas a Nivel Nacional.

PL 0533/201 |-CR, Modifica el articulo 44 del Decreto Ley 26123, Ley Organica del
Banco Central de Reserva del Peri.

PL 0547/2011-CR, Ley de Reforma Constitucional que introduce el derecho al agua y a
los servicios de saneamiento. :

PL 0562/2011-CR, Lev que declara de necesidad publica e interés nacional la
interconexién vial del Valle del Rio Apur:mac (Ene VRAE).

Es copia fiel del orlglnal
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Despacho del Congresista Tomas Zamudio Bricefio
Je. Junin 330, 59 piso Oficina 504, Lima 1
Teléfono 311 - 7670, Anexos: 4512 - 4522
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16.

17.
18.
19.
20.

26.
27.

“ANo de la integracion Nocional y ef Revorocimiento de Nuestra Diversidad”

PL. 0563/2011-CR, Proponé ifiodifch® &1 mticifio™Y e la Ley N* 2608/2, modificado
por el Decreto Legislativo N° 1070, referente a inexigibilidad de la conciliacion
extrajudicial,

PL 0566/2011-CR. Propone incorporar el articulo 12-A el derecho al agua en la
Constitucion Politica del Pert.

PL 0595/2011-CR, Ley que crea cl Scrvicio Social Universitario.

PL 0635/2011-CR. Ley de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

PL 06807201 1-CR, Propone modificar el Codigo de Ejecucién Penal.

PL 07297201 1-CR. Declara el 14 de setiembre ""Dia del grito Indigena por la libertad
del Perd, al conmemorarse el bicentenario de la gesta historica de Juan José Crespo y
Castillo.

.PL 0785/2011-CR, Ley que reconoce y cautela los derechos territoriales de las

comunidades nativas de la Amazonia.

. PL 0810/2011-CR, Ley que modifica los articulos 2°, 5°, 6° e incorpora los articulos 6-

A® y 12° de la Ley N° 28587, Ley Complementaria a la Ley de Proteccion al
Consumidor en materia de servicios financieros.

. PL 0822/2011-CR, Propone modificar el Decreto Legislativo N° 1017, Ley de

Contrataciones del Lstado.

. PL 0896/2011-CR, Ley que declara de necesidad publica y prioridad nacional el censo

nacional de salud preventiva.

. PL 0919/2011-CR, Propone garantizar el derecho al acceso a una informacion

adecuada, acorde con el desarrollo integral y salud fisica y mental de los niios, nifias y
adolescentes, en las cabinas piblicas de internet, salas de videojuegos y otras
tecnologias de la informacién y comunicacion.

PL 09717201 1-CR, Ley que cica ¢l Registro Nacional del Signo.

PL 1038/2011-CR, Propone Ley de Promocién de la Salud para la proteccion de los
consumidores nifos, nifias y adolescentes.

Sin otro en particular, quedo de usted.

Atentamente

CON
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[ENAS ZAMUDIO BRIC
gresiste-de@ Replblica

GRESO DE LA REPUBLICA
Es copia fisl del original

Despacho del Congresista Tomds Zamudio Bricofin
Jr. Junin 330, 52 piso Oficina 504, Lima =1
Teléfonn 311 = 7670, Anexos: 4512 - 4522
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“ANO DE LA INTEGRACION NACIONAL Y EL RECONOCIMIENTO DE NUESTRA

Lima, 14 de mayo de 2012
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QFICIO N° 315-2011-2012-ENK/CR

CONGRESO DE LA REPUBLICA
AREA DE TRAMITE DOCUMENTARIO

Doctora:
GIULIANA LASTRES BLANCO
Oficial Mayor del Congreso de la Republica

Presente.-

De mi consideracion:

Me dirijo a usted para saludarla cordialmente y manifestarle mi adhesioén al Proyecto
de Ley N° 1038/2011-CR, Ley de Promocion de la Salud para la proteccion de los
consumidores ninos, ninas y adgolescentes.

Sin otro particular le reitero los sehtimientds Qe miespécial consideracién y estima
personal.

Atentamente,

ENK/elso

Despacho Congresal: Edificlo Jos¢ Fausting Sanchez Carrion
Jr. Azangaro N* 468 Oficina 703 - 704

'QO{,_C Teléfono: 311-7466
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Oficial Mayor
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